
バニラアイス 【5人分】

生クリーム 100g
卵 2個
砂糖 50g

★オレオクッキーや
マーブルチョコなどを
トッピングしても◎



バナナアイス 【5人分】

バナナ 1本
生クリーム 100g
卵 2個
砂糖 50g



いちごアイス 【5人分】

いちご 100g
生クリーム 100g
卵 2個
砂糖 50g



チョコアイス 【5人分】

生クリーム 100g
砂糖 50g
卵 2個
ココアパウダー 大さじ1



カルピス
シャーベット 【5人分】

カルピス原液 100g
牛乳 300g



100％ジュース
シャーベット 【5人分】

お好きなフルーツの
100％ジュース 300g


